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Челябинское региональное диабетическое общественное движение
«ВМЕСТЕ»
ОГРН: 1127400002674, ИНН/КПП 7452990162/745201001, р/с  № 40703810590000000378 в ОАО «Челябинвестбанк» г. Челябинск, кор/счет 30101810400000000779 БИК 047501779                                             тел. (351) 777-41-37;  8-982-34-0-34-38;       www. diabetvmeste.ru                                     
   E-mail: diabetvmeste@mail.ru. 

______________________________________________

Программа мероприятий, посвященных  
Всемирному Дню Борьбы с  Диабетом.
г.Челябинск, 2016 год.
14 ноября 2016 года: 
Мероприятие для больных сахарным диабетом 1 и 2 типа. 
В мероприятии примут участие: представители Министерства здравоохранения, Министерства социальных отношений области, главные специалисты, врачи-эндокринологи. 
	09.30

	Регистрация. Выдача информационных материалов. Измерение уровня гликемии, веса, роста, артериального давления. 


	Работа на 2 площадках:


	Сахарный диабет 1 типа


	10.30

	Приветственное слово

	И.А. Исакова, Председатель Правления ЧРДОД «ВМЕСТЕ».

М.А. Чередникова, главный внештатный эндокринолог Управления здравоохранения Администрации г. Челябинска, зав. отделением эндокринологии МАУЗ Городская клиническая больница № 1


	10.40

	Виртуозная инсулинотерапия

	М.А. Чередникова, главный внештатный эндокринолог Управления здравоохранения Администрации г. Челябинска, зав. отделением эндокринологии МАУЗ Городская клиническая больница № 1

Э.Г. Аминева, врач-эндокринолог ГБУЗ Челябинский областной клинический терапевтический Госпиталь для ветеранов войн 


	11.15

	Ответы на вопросы

	
	11.30

	Физкультминутка

	
	11.45

	Мастер-класс «Кухня здоровья»

(Разбор принципа подсчета углеводов в сложных блюдах)

	И.Ю. Софина, врач-эндокринолог.


	12.30  

	 Викторина

	
	Сахарный диабет 2 типа

	10.30

	Приветственное слово

	О.В. Агеева, главный внештатный специалист по медицинской профилактике Министерства здравоохранения Челябинской области, врач-эндокринолог, к.м.н.

М.С. Палей,  главный специалист Управления здравоохранения  Администрации  г. Челябинска.


	10.40

	Современное состояние проблемы сахарного диабета в Российской Федерации и Челябинской области

	В.Л. Тюльганова, зав. отделением эндокринологии ГБУЗ Челябинская областная клиническая больница, главный внештатный эндокринолог Министерства здравоохранения Челябинской области


	10.55

	Принципы правильного питания пациентов с сахарным диабетом 2 типа

	Ж.С. Тарасова, зав. отделением эндокринологии НУЗ «Дорожная клиническая больница на ст. Челябинск», главный эндокринолог Южно-Уральской железной дороги

	11.25

	В фокусе внимания диабетическая ретинопатия

	Е.Б. Белашкина, врач-эндокринолог МЦ «Источник»


	11.45

	Физкультминутка

	
	12.00

	Нарушение памяти при сахарном диабете

	Е.А. Павлова, врач-невролог   МБУЗ ГКБ № 2


	12.20

	Остеопороз и  сахарный диабет

	А.О. Исканова, врач-ревматолог, заместитель главного врача МАУЗ ОТКЗ Городская клиническая больница № 1


	12.40  

	 Викторина

	
	13.00

	Обед

	
	13.30

	Выдача информационных материалов

	

	
	
	


Место проведения: г. Челябинск, ул. Лесопарковая, д. 6, бизнес-отель «ПаркСити», 

Время проведения: 14 ноября 2016 г. с 9.30 до 14.00.

Количество участников-150-170 человек.

15 ноября 2016 года: 
Праздник в эндокринологических отделениях (Челябинская областная детская клиническая больница, детская городская клиническая больница №8). В программе праздника: представление с участием аниматоров (Научное шоу сумашедшего профессора Николя), подарки для детей.

10.00-11.30  Мероприятие в эндокринологическом отделении Челябинской областной детской клинической больницы.

Место проведения: г. Челябинск,  ул. Воровского, 70.

Количество участников-30 человек.

12.00-13.30  Мероприятие в эндокринологическом отделении Детской городской клинической больницы №8

Место проведения: г. Челябинск, ул. Дружбы, 2.

Количество участников-30 человек.

20  ноября 2016 года: 
Праздник для детей и подростков города Челябинска и Челябинской области. 
В мероприятии примут участие: представители Министерства здравоохранения области, главные специалисты, врачи-эндокринологи, клинический психолог,  дети с сахарным диабетом и их семьи.

10.00  Начало мероприятия. 
10.00-10.40  Регистрация. Анимационная программа, консультации специалистов. 
10.45  Официальная часть.
11-00  1 площадка: Показ кинофильма.
2 площадка: Общение врачей и родителей детей с сахарным диабетом в неофициальном формате. Обозначение и обсуждение проблем и  вопросов связанных с заболеванием, совместный поиск путей их решения.
13.00 Выдача подарков.

Место проведения: г. Челябинск, ул. Воровского, д. 6, кинотеатр «Киномакс-Урал» 
Время проведения: 10.00-13.30

Количество участников- 150 -200 человек.
Председатель Правления 
ЧРДОД «ВМЕСТЕ»          








И. А. Исакова

